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一 研究動機與目的
歷經歲月，舊時的繁華光景雖不復返，我們仍可以透過其遺留下的歷史遺跡，探尋過往。而要瞭解我們的家鄉歷史，從嘉慶年間至今矗立於此的舊城街屋，即值得深入探討的對象
二 起源與歷史

九芎環抱之地--宜蘭城興建始末
宜蘭在嘉慶17年收歸清廷版圖後，設噶瑪蘭廳署於五圍（今壯圍），委辦知府著手築城，徵民田，三籍結首分段輸工，進行竹土圍、椿木基、挑濬濠河、栽插竹木。
噶瑪蘭城發展順因西勢大溪（今宜蘭河）水運交通，在五圍北側設有渡頭三處作為城內貨物進出口，使渡頭城北、城西成為物資往來主要區，而城西「掩空頭」處於此區，更造就西門文昌街為行郊所在、最繁榮處，而此商業活動續往東延伸至十字大街及天后宮（今昭應宮）前，使其成為當時城內商業中心；同時北門因掌握交通要道，亦見其繁榮。
由於水運渡頭位置，為有效管控，城內公共建築配置以城區中北部為主、十字大街以南為次之分佈，而現存建於清治時期之宅第亦多分布於城區中北部。

殖民政策與近代化路徑相輔相成--日治時期下的改造運動
透過交通建設、都市及建築法令之頒佈、公共建築之興築等方式，使宜蘭城之發展異於前清，城市重心亦由城區中北側轉向南側，甚達城外南門空地。
而宜蘭街道變化歷程，可依市區改正政策及交通建設等因素簡分三時期--日治初期訂定的『宜蘭街市區改正』計畫（最主要道路修正是將乾門及巽門區域道路拉直拓寬）、大正時期通車的宜蘭線鐵道、昭和末期將宜蘭街升格為「市」的市區計畫。

時間洪流中消失的過去輝煌--重點舊城微光
宜蘭舊城在清代是重要活動商圈，日治時期因交通更迭及市區改正，城外東、南側逐漸發展，民國86年又逢縣政府的南移，原依附縣府周邊形成的產業和消費人口隨之轉移，舊城商圈將走向蕭條危機，於是宜蘭縣擬具「舊城振興計畫」，進行歷史空間保存與閒置空間等再利用，改造舊城環境，發展「蘭城新月」行動計畫，結合多元在地生活、人文史蹟，塑造為具文化內涵觀光產業發展的多樣化文化走廊。

街屋建築型態演變
隨著宜蘭市街之發展，爲因應商業活動而生之街屋亦遂漸興起
一般而言,在空間構成上均屬院落式之組成,但因基地條件或使用特徵之影響產生了合院式(如黄韻結舉人宅)、長條街屋式(如市街店鋪)、及殿堂式(如舊孔廟)等之差別。在構造上,則以傳統木造為主、磚土造爲輔
在街屋建築之應用上,多僅於風格與裝飾上之模仿以及新材料 (如鋼筋混凝土)之使用,在空間組織上則仍以傳統院落式為主。 法令的頒布對於街屋影響亦深,塑造了整齊的街道景觀。在構造及風格上,分別有木造雨淋板式的蘭陽齒科醫院、磚造古典樣式的渡嘉敷醫院與帶有巴洛克風格之宜蘭無盡會社與集蘭旅社、折衷主義樣式的中山路楊自順五金行、初期現代風格的光復路宜蘭旅社等。

另外作為市區主軸中山路因於昭和14年(1939)進行道路 拓寬,因此多數本爲木造及磚造之街屋,均於此時重建為磚木混合組構或與鋼筋混凝土混合築造之折衷主義或初期現代主義建築。相較之下日治時期之休閒娛樂區一康樂街所留存之街屋,則保有較多早期之古典語彙與作法。
三 實地訪查與深度訪談

1.圓滿堂藥局（屋齡過百）
李先生 62
簡介：日人井戶重三郎於明治39(1906)年創立圓滿堂藥局，為宜蘭市第一間西藥房。原受雇於井戶的李水泉甚受倚重，二戰後日人離台，接手經營「圓滿堂」，店址從對街搬到現今的宜蘭市中山路三段 48號。後傳子李德昌、孫李明松，及會孫李建文藥師。「圓滿堂」爲 宜蘭帶來現代西藥，歷經五代提供醫藥服務，為宜蘭人熟知的藥局。
房屋變化
四十年前更動一次，為在汰換老舊不堪使用的木製樑柱與擺設，並選用玻璃做為藥櫃的新材質。目前李先生則考慮到周遭店家經營的方便性，無改動房屋的想法。

今昔對照
坪積變大，附近房屋從一二層的矮房加蓋至四五層。此外，人行道未鋪成時曾為水溝，雨天時的排水不良使部分店家重新裝潢後增加地面高度，進而造成現今騎樓高低不一。而對於附近商店街的改變，李先生雖漸漸習以為常，還是不免有些懷舊感。

 
圓滿堂外觀。
照片文：深褐色的玻璃大酒瓶，為眾所皆知的宜蘭圓滿堂標誌

2.老增壽（屋齡一百六十年）
62 朱小姐
簡介：「老增壽蜜餞舖」由朱應賓於清咸豐11 (1861)年創辦，原為中藥店，後來全力發展蜜餞產品，經五代人克紹箕裘，歷史逾150年。 楊桃膏、金棗汁為此店起家的產品，因可鎮咳、風味獨特，頗受愛用者好評，於日治時屢獲食品博覽會佳績，其婦黎膏亦富有盛名。如今除中山店外，另在中山路五段新設吳沙店，以因應日益風行的輕食 與業績成長。

選地因素 
附近曾為市中心商業區（縣政府座落於蘭城新月百貨），故選擇在此處落地深耕。

房屋樣貌變化
由於閣樓為木製易腐敗需重新裝潢整修，店面經歷過三、四次改動，但構造特別無改變

今昔對比
 商店街內雖無特別改變，然則在縣政府遷址後的外環區域更動特別大，其中朱小姐特別提及過去附近的大水溝（舊城之護城河）旁種有美麗的楊柳樹，但卻因馬路的舖設而消失。
懷舊
想保存現今的樣貌,，保存古時販賣方式 
傳承
小時候幫忙做事時沒有想過傳承這件事，加上為傳統家庭中弟弟繼承，後因為父親身體不佳而選擇留在此地

3振元堂（屋齡一百二十七年）

簡介：明治29 (1896)年，林連旺從頭城頂埔到宜蘭打拚，創建「振元堂」，「振元」兩字來自其「振作、重新開始」之奮鬥精神。早期販賣南北雜貨，第二代林金枝轉以製鞋爲主業，人稱「皮鞋枝」。後因在外學習製作糕餅手藝，開始賣起自製金棗糕、李仔糕等蜜餞產品。目前由第三代負責人林春年繼承家業，持續經營。隨著社會變遷，販售商品也愈趨多元。

林小姐 80
房屋樣貌變化
在林老闆娘結婚後增建4樓

今昔對比
 周圍房屋陸續整修，增加高度  
採訪小札 
當我們詢問老闆娘對於此屋最鍾愛之處，林老闆娘豪不猶豫地回答即店內的名產，並帶著滿滿自信的笑容補充道「是宜蘭最好吃的噢！我自己也很喜歡呢」
未來的輪廓
雖然遺憾，但由於子孫並無繼承的打算，林老闆娘與丈夫打算將來收拾店舖，考慮將房屋租借他人


4.徐良興商號（屋齡五十多年）
時間的腳步
開店已80多年，在過去務農時期販賣相關器具，但由於買方數量日漸減少，便改以售出來自南部的竹器、藤器及其他生活用品
房屋樣貌變化
曾為矮房，後改建為洋樓，目前無整建打算 
名為安心之地
徐老闆表示對於上了年紀的他而言，從小生活至今堆砌而成的回憶、相識的周遭鄰居營造其於店舖中的熟悉感，也讓他不會想去認識其他新環境
簡介：徐良興商號八十多年前由徐鴻亮先生創立。商號前身是間矮平房，徐鴻亮先生本業在郵局工作，為增加收入把平房前的空間出租給人家進行簑衣買賣，之後便開始自行做小生意，當時宜蘭還是農業社會，徐良興商號最早為販售農具，並由其妻子顧店。隨農業社會沒落，商號便轉型販賣民生用品，到了徐鴻亮的兒子接手後，便轉向手工藝用品師傅進貨買賣，至今店舖裡賣了許多日常生活會使用到的工具。


6.廣生藥房（五、六十年）
鍾愛之處
說到此屋最有味道的地方，周先生表示維持傳統中藥房舖的店面擺設十分難得，如今在外已不易發現。而中山路的房屋以長形為特徵，此屋後方的花園也於腦海留下深刻印象
傳承的薪火
周先生見如今中藥產業日漸衰退，因內心懷抱使命感決定在此藥舖工作

簡介：廣生藥房草創於1917年，由第一代周騰芳從廣東．潮陽跨過險峻黑水溝來到台灣經營中藥生意，初創時尚未有實體藥鋪，只能挑著滿載中藥材的扁擔用傳統方式進行藥材買賣，經過10年努力，生意越趨穩定，廣生中藥房藥鋪從此誕生。而民國38年中國戰事風雲變色，從此廣生的子子孫孫在台落地生根，為當地居民提供服務。

四 結語

藉由這次探訪，在時光洪流中尋找那艘乘載著無數溫情與真誠的回憶小船，雖已被歲月留下斑駁痕跡，不再如此鮮豔繁華，但其遺留下來的使命、精神、笑聲與淚水，才是我們要去蒐集保存的珍貴寶藏，而今古色古香的街屋被鍍上一層新的意義，不再只是一棟棟老舊房屋，而是蛻變為傳唱一代代故事的音樂寶盒

  五 調查心得 分工表及參考資料
尋尋覓覓，一幢幢埋沒於歲月洪流中、看似平凡的舊城街屋，雖已無法再回到過去的繁華熱鬧，傳統技藝薪火相傳的使命與精神、穿梭於巷弄之中的歡笑與淚水，人與人間的碰撞卻為老屋抹上了名為回憶的色彩，進而注入新生，使座落於舊城的一街、一巷，成為萬物皆無法取代的美好。

對於喜歡追尋歲月氣息，從舊物裡翻找故事與回憶的我們，宜蘭城街屋一直是個值得探討的課題，期望可以藉由其發展歷程、居民訴說於此地發生的點點滴滴，更加認識你我所踏的這塊土地，及當中住民、街屋，與他們的故事。

一開始我們決定著手於蘭城百工富有歷史意義的老屋進行採訪，而這段時光亦為考察過程中，滿是驚喜卻也讓人吃盡苦頭的記憶。與一般面對面、時間充裕的訪談不同，因處於忙碌時段而拒絕訪問的店家可說是不一而足，既使同意接受採訪，也要熟悉訪問時有陸陸續續的顧客打斷談話，並於其後保持適當談話進度與距離，然對於這些縱使繁忙仍舊誠摯以回的店舖，我們心頭更多的是說不完的感激。當提及此類傳統產業已漸趨衰退，店家雖有無奈與不捨，話語中卻充滿堅強，以樸實美麗的笑容面向未來，那明知未來如此而正向接納的態度，使我們為之折服。

彷彿尋找寶物的孩子般雀躍不已，步行於微微上下起伏的騎樓，定點訪查店家後的我們再次踏上步伐，在街道中持續尋找鍾愛的特色街屋，進行自由訪問，同時也意識到此次訪查的最可貴之處--更加接近的，心與這座城市的距離。放慢腳步，從現實的匆忙勞碌剝離出來，街頭一角的窗花、古色古香的木製攔柱、一度繁盛的商店街景，一切散發斑斕色彩，烙印於瞳膜上。在我們不假思索，以宜蘭為故鄉之地時，究竟是否願意用心，去真正理解你所重視的這塊土地？就這樣悄悄地為疲憊的秒針停下吧，唯有緩緩在此地留下足印，這九芎之城的全貌才會於心海之中所顯現，畢竟，歸屬宜蘭的人、事、物，具備的樸實與熱情不是在照片中、文字裡就能體會的。

在扮演著時光的記錄簿，留下宜蘭的歷史痕跡之時，舊城街屋亦成人們如絲般纏捲的回憶連結之所，將居民在此創造的歡愉、傷痛，一一視為珍寶收藏屋裏。不再繁榮興盛，如今老屋卻已被賦予新的意義，乘載著宜蘭人的溫情與真誠，並於此後持續保存在地的歷史，和這塊土地所發生的故事。
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［ppt］
   版面配置：莊琇棻、陳季晴
   內文       ：陳季晴、莊琇棻
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   舊城歷史：陳季晴
   街屋型態與演變：莊琇棻
［採訪］
   擬定問題/實際踏查訪問：陳季晴、莊琇棻
   訪談紀錄：莊琇棻
   訪談內文統整：陳季晴
［心得］陳季晴
［分工表］陳季晴、莊琇棻
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